
Le Noël de Gaëtan

Le Lait de Poule
comment faire :
- Mélanger les jaunes avec

le miel

- Verser le mélange dans deux
tasses

- Cuire le lait avec les gousses grattées de vanille

- Une fois bien chaud , verser
dans les tasses

- Bonne dégustation !

Il te faut :
- 2 jaunes d'œufs
- 2 gousses de

vanille

- 2 cuillères à soupe de
miel

- s'od . de lait


