Il te faut:

- Des carrés de tissus en coton
- De la cire d'abeilles

- Une rape a fromage

- Un pinceau

- Une feuille de papier sulfurisé

Marche a suivre:

1. Disposer le papier sulfurisé sur une plaque de four.

2. Disposer un ou des carrés de coton sur le papier sulfurisé.
3. Rdper la cire et en mettre sur tous les carrés de coton.

4. Enfourner 2 minutes dans le four a 200°C.

5. Alaide d'un pinceau, étaler la cire fondue uniformément.
6. Remettre au four 2 minutes supplémentaires.

7. Laisser refroidir bien a plat.

8. Décoller les carrés du papier sulfurisé.

9 Les Bee-Wraps sont préts a étre utilisé.

Aprés utilisation, nettoyer les bee-wraps a leau froide
Au bout de plusieurs utilisations, on peut remettre

Les bee-wraps au four afin de refondre la cire et
leur donner un nouveau cycle de vie!




