Il te faut:

Des fraises

Un concombre

De la menthe fraiche
2 citrons

Eau aromatisée
et vitaminée

- Marche a suivre:

1. Laver soigneusement les fruits et légumes

2. Couper quelques fraises en morceaux

3. Découper de fines lamelles de concombre avec la mandoline
4. Découper les citrons en fines tranches

5. Mettre le tout dans une grande cruche et recouvrir de menthe
fraiche

6. Placer la cruche au frais

Déguster!




