
Latte Chai Marche à suivre: 

1. Infuser le thé chai dans de l’eau chaud a 45 degré 2min, puis retirer 
le sachet. 

2. Faire chauffer le lait d’amande dans une casserole avec une cuillère 
à soupe de miel et une demie gousse de vanille et un peu de 
cannelle. 

3. Verser la préparation de lait dans le thé déjà infusé et recouvrir de 
crème.

Il te faut: 

• Un thé chai classique 
• Du miel 
• De la cannelle en poudre 
• Une gousse de vanille 
• Du lait d’amande 
• Une bombe de crème


