
Mode d’emploiMatériel
Un grand bac  
en plastique

Du terreau

Des bocaux  
en verre

Des restes  
de légumes

Des boîtes  
de conserve  
avec le fond 
troué à l’aide 
d’un poinçon

 Base de laitue romaine  
 Pack-choy  
 Céleri branche

 Noyau d’avocat  
 Stick de citronnelle  
  Bout de gingembre

  Brins de menthe ou basilic  
(tige et 2-3 feuilles) 

 1  Trempe la base  
dans de l’eau

 2  Plante en terre 
une fois que suffisamment  

de racines ont poussé

BRICOLAGE

Pour découvrir d’autres formes,  
rendez-vous sur  do-it-yoursciences.ch

par Martin Reeve

Tu peux regarder la vidéo  
du bricolage sur 

 plantations.webenergie.ch

Et ça repousse  !•  Mets tes plantations dans un bac  
placé à l’intérieur derrière  
une fenêtre lumineuse. •  Arrose la terre et change l’eau  

des bocaux de façon régulière.

Une deuxième vie  
pour tes restes

Pour récolter  
des tomates ou  

des pommes de terre, 
il te faudra replanter 

tes pousses dans 
un pot dehors et 

patienter…
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  Épluchures  
de pommes de terre  
avec des germes

Plante  
sous terre

  Tranches de tomates 
Enrobe de terreau  
mouillé et pose  

à la surface  
de la terre 

 Morceau d’oignon  
  Oignons germés  
ou nouveaux 

 Gousses d’ail

Plante la base  
en terre 
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