
 

 
Les travaux pratiques de Monsieur Jardinier 

 
COMMENT ASSOCIER LES PLANTONS AU POTAGER ? 

 

 �
D’autres travaux pratiques de Monsieur Jardinier sur rts.ch/journaldudimanche.ch 

 

 
 

1. Préparer les bacs 
 
Remplir de terre franche. 
 
Ajoutez un mélange de 
terreau et de compost. 
 
Bien mélanger le tout. 

2. Choisir les plantons 
 

• des aromatiques 
• des légumes 
• des fleurs vivaces 

 
Pour un bac de 1x1m 
il vous faut : 
 
- 1 chou toscan 
- 1 lavande 
- 2 tomates 
- 4 fenouils 
- 1 basilic thaï 
- 8 salades à tondre 

3. Associer et planter   
        

- dépotez juste vos plantons 
- repositionnez-les  
- pensez à bien les espacer 
- planter ensuite en quinconce  
- arrosez généreusement 
- jamais en plein soleil 
 
 
 

4. Bien arroser (le soir) 
 

 


