
 

Les travaux pratiques de Monsieur Jardinier 
 

Quatre couvertures pour l’hiver. 
 

 
Retrouvez le reportage sonore et d’autres travaux pratiques de Monsieur Jardinier sur rts.ch/monsieurjardinier   

 

1. Les feuilles mortes  
 

Tout type de feuilles. 
On peut en disposer sans 
problème cinq à dix centimètres. 
Ne pas utiliser les feuilles 
porteuses de maladie.  
 

  

 

2. L’engrais vert  
 

Trop tard pour le planter en 
automne. Par contre, il est 
important de couper les fleurs  
avant qu’elles ne grainent au 
printemps. (ex : la phacelia)  

  

 
3. Le compost 
 
L’automne on recouvre les 
carreaux du potager avec un 
compost pas trop mûr,   
encore grossier. Deux à trois 
centimètres au maximum. 

  

 
4. Les feuilles des légumes 
 
Plutôt que d’arracher les 
légumes fanés, couper les 
feuilles et les tiges en gros 
morceaux et disposer sur le sol. 
Ne pas arracher les racines. 

  

 


