Saladine de céleri-pomme et ananas a la sauce mouta rde

Ingrédients

Céleri-pomme

Moutarde a I'ancienne (a grains)
Balsamique blanc

Jus de citron vert

Ananas

Sel, poivre

Huile d’olive

Préparation
Eplucher le céleri, coupez en grands quartiers et raper a l'aide d’une rape pour rosti.

Assaisonner avec le sel, poivre, une petite cuillere de moutarde, un peu de jus de citron, un
peu balsamique et huile d’'olive et laisser reposer une dizaine de minutes, afin que le céleri
prenne le godt de la sauce.

Cette base de céleri préparée peut étre mélangée soit avec des pommes coupées en
guartiers, soit avec des allumettes de mangue, soit avec une brunoise d’ananas frais.
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