
Canton Ville Nom de la structure Adresse exacte Horaire/fréquence Type de repas distribué Prix Contact Lien site web

Soupe, salade et pain Gratuit

Menu complet 5 CHF

5 CHF 

(étudiants,..)

7 CHF (autres)

Neuchâtel Le 13ouvert Fausses-Brayes 5 tous les midis Non précisé 5 CHF
032 886 86 10 

http://insersop.ch/drop-in/ 

Neuchâtel Espace des Solidarités Rue Louis-Favre 1 du lu au ve à midi Menu 6 CHF
032 886 80 70

caritas.neuchatel@ne.ch 
https://www.caritas-neuchatel.ch/trouver-de-l-aide/petits-budgets/repas-de-midi-a-chf-5 

Fleurier CORA Grand-Rue 7 1er et 3ème ma du mois (midi) Non précisé 15 CHF
032 861 35 05

cora(at)ne(dot)ch
https://cora-vdt.ch/  

VD Lausanne
La Soupe populaire 

(Fondation Mère Sofia)
 Chemin des Avelines 4

tous les soirs 

(19h30-21h30)
Repas chaud Gratuit

078 626 43 22

soupe@meresofia.ch
https://www.meresofia.ch/structures/la-soupe-populaire/ 

tous les soirs (18h30-19h30)

de novembre à avril
Soupe avec pain Gratuit

tous les soirs (19h-20h)

de mai à octobre
Souper autre Non précisé

du lu au ve à midi Menu 5 CHF

Rte de Marly 25
chaque soir deux semaines 

avant Noël

Festival de soupes
Gratuit

info@la-tuile.ch

026 321 33 34
https://www.la-tuile.ch/evenements/festival-de-soupes/ 

Grand-Rue 68 du ma au sa Café du Tunnel

Selon  le 

revenu 

(système de 

"menus 

suspendus")

026 424 43 21

info@le-tunnel.ch
https://www.le-tunnel.ch/ 

Déjeuner de 8h30 à 10h Gratuit

Menu de midi 5 CHF

Soupe de midi Gratuit

en hiver (novembre à mars) Collation de 16h à 17h30 Gratuit

Sion Restos du Cœur

Salle paroissiale de la

Cathédrale de Sion

Rue de la Cathédrale 13

1950 Sion

jeudi soir dès 18h30 Souper et pain 2 CHF
027 322 22 37

secretariat@restosducoeur-sion.ch
https://www.restosducoeur-sion.ch/restos-du-coeur-sion-activites/

Sion
Association Accueil 

Hôtel-Dieu

Avenue de la Gare 14 

(3ème étage)
du lu au ve à midi Soupe, salade, repas, dessert et café 5 CHF 027 323 89 15 https://accueilhoteldieu.jimdo.com/ 

sur demande Petit déjeuner Gratuit

une fois par semaine
Repas de midi

Soupe (seulement à Delémont)
Non précisé

Delémont 
LARC Lieu d'accueil et de rencontre

(Caritas Jura)
Passage des Ponts 2

lu-ma-je-ve à midi

me soir
Non précisé 5 CHF 032 423 55 40 https://www.caritas-jura.ch/lieu-d-accueil-larc 

Genève Eglise Ouverte
Temple des Pâquis

rue de Berne 49
tous les samedis soir à 18h Non précisé Gratuit egliseouvertegeneve@gmail.com http://egliseouverte.parfab.ch/?_sm_au_=iVVJfvnZFkpDVR4N 

Genève Le CARÉ (Caritas) 13 Rue du Grand-Bureau  du lu au ve à 16h non précisé Gratuit

022 343 17 17 

contact@lecare.ch http://lecare.ch/repas/ 

du lu au ve à 7h30 et 8h30 Petit déjeuner

du lu au ve à 11h, 12h et 13h Repas chaud (demander ticket dès 7h30)

di et jours fériés
Repas chaud (demander ticket dès 

10h30h30)

VS

Lieux de Suisse romande offrant des repas aux personnes en situation précaire (liste non exhaustive)

NE

GE

L+B5:I37a Chaux-de-FondsLe Seuil Rue Jaquet-Droz 22-24 032 968 52 42 http://www.cptt.ch/cptt-consommateurs-risques lu-ma-je-ve à midi

tous les jours
Friboug Banc Public

032 913 38 26

ekir01@yahoo.fr
-La Chaux-de-Fonds Restaurant social EKIR Rue de la Serre 90 du lu au ve à midi Menu complet

BE
032 322 84 85

gassenkueche@gmx.ch

026 481 39 46

accueil@banc-public.ch
https://www.banc-public.ch/repas/ Rte Joseph-Chaley 7

FR

Fribourg La Tuile

Club social Rive Gauche 

(Service social de la Ville de Genève)
Genève Rue Hugo-de-Senger 4 Gratuit

http://www.gassenkueche-biel.ch/de/kueche.php 

http://www.addiction-jura.ch/fr/Lieux-d-accueil/Delemont/Prestations.html 

Bienne Cuisine populaire VAGOS Quai du haut 52

JU

Delémont/PorrentruyAddiction Jura
Rue de la Brasserie 18 (Delémont)

Rue Elsaesser 2 (Porrentruy)

Delémont :  032 421 80 80

Porrentruy : 032 465 84 40

http://www.ville-geneve.ch/plan-ville/social/club-social-rive-gauche/ 022 418 98 50
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Lu-ve: 7h30-9h30 Petit déjeuner Gratuit

un dimanche soir sur deux

(17h-20h)
Pasta party Gratuit

sa (9h-11h) Petit déjeuner

me-je-ve à 13h30 Non précisé

Genève Espace parents-enfants Rue du Temple 10 du lu au ve à 12h15 Non précisé Gratuit 022 418 99 12 http://www.ville-geneve.ch/plan-ville/institutions-petite-enfance/espace-parents-enfants/ 

La Galerie Rue de l’Industrie 13 dimanche (12h-13h) (d'octobre à juin)Repas solidaires Gratuit info@assolagalerie.org http://www.assolagalerie.org/wp/ 

Le Jardin de Montbrillant (Carrefour-rue)Rue de Montbrillant 3 de ma à ve (11h30) + sa à 12h Non précisé Gratuit 022 734 67 60 http://www.carrefour-rue.ch/ 

Resto'Scout Rue Beaulieu
je (19h30-23h)

un di sur deux (18h-20h)
Boisson chaude et soupe Gratuit

022 320 67 11

info@scouts-geneve.ch
https://scouts-geneve.ch/resto-scout 

Club social Rive Droite

(Service social de la Ville de Genève)
Rue du Temple 8 sa 11h30 et 12h30 Non précisé (demander ticket dès 11h) Gratuit 022 418 99 10 http://www.ville-geneve.ch/plan-ville/social/club-social-rive/ 

La plupart de ces structures proposent également des aides au niveau de l'hébergement, des soins corporels et d'un accompagnement plus large.

N'hésitez pas à proposer les éventuelles adresses manquantes  par mail: onenparle@rts.ch Emission On en parle - RTS La Première - 14.01.2019

Genève

Genève

Genève Le Phare (Armée du Salut) Rue J.-J.-de-Sellon 3

022 786 43 45

info@bateaugeneve.ch
https://www.bateaugeneve.ch/social-et-reinsertion/?page=petits-dejeuners-et-repas Quai Gustave-Ador 7Le Bateau GenèveGenèveGE

Gratuit 022 733 30 78 https://www.hospicegeneral.ch/fr/le-phare-armee-du-salut 
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